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1. ПАСПОРТ АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.01Основы информационных технологий 

 

Адаптированная рабочая программа дисциплины ОП.01 Основы информационных техно-

логии является частью основной профессиональной образовательной программы профессий СПО 

технологического профиля.  

Квалификация выпускника – оператор информационных систем и ресурсов. 

Адаптированная рабочая программа разработана в отношении разнонозологической учеб-

ной группы обучающихся, имеющих документально подтвержденные нарушения слуха, зрения, 

опорно-двигательного аппарата, соматические заболевания и поддающиеся коррекции нервно-

психические нарушения или сочетанные нарушения. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре ППКРС 

Дисциплина ОП.01 Основы информационных технологии входит в социально-

гуманитарный цикл и относится к профильным дисциплинам. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК: 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ПК 1.1,  

ПК 1.2,  

ПК 2.1,  

ПК 2.2,  

ПК 2.3,  

ОК 02. 

 

использовать программное обеспечение 

в профессиональной деятельности; 

использовать информационные ресурсы 

для поиска и хранения информации; 

обрабатывать текстовую и табличную 

информацию; использовать деловую 

графику и мультимедиа информацию;  

использовать технологии сбора, 

размещения, хранения, накопления, 

преобразования и передачи данных; 

обрабатывать текстовую и числовую 

информацию; 

применять мультимедийные 

технологии обработки и представления 

информации; 

обрабатывать информацию, используя 

средства пакетов прикладных 

программ; сохранения медиафайлов в 

различных форматах и их оптимизация 

для публикации в сети Интернет; 

заполнения служебной информации 

(названий и идентификаторов страниц, 

ключевых слов, мета-тегов); настройки 

понятие информационных систем и 

информационных технологий, 

автоматизированной обработки 

информации; 

основные правила и методы работы с 

пакетами прикладных программ; 

возможности сетевых технологий 

работы с информацией; 

методы и средства сбора, обработки, 

хранения, передачи и накопления 

информации; 

принципы защиты информации от 

несанкционированного доступа 

теоретические основы, виды и 

структуру баз данных; 

принципы классификации и 

кодирования информации;  

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации; общее 
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внутренних связей между 

информационными 

блоками/страницами в системе 

управления контентом; 

представление о структуре, кодировке и 

языках разметки веб-страниц; 

технологии организации и ведения 

новостных лент, рассылок по 

электронной почте; 

основы современных систем 

управления базами данных. 

 

личностных результатов программы воспитания Учреждения(ЛРв): 

ЛРв4 проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 

собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и про-

фессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛРв7 осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 

чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности 

ЛРв10 заботящийся о защите окружающей среды, собственной чужой безопасности, в том 

числе цифровой 

ЛРв14 готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-мыслящий, эффективно 

взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с другими людьми, осо-

знанно выполняющий профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, 

дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный на достиже-

ние поставленных целей; демонстрирующий профессиональную жизнестойкость 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 38 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 36 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.01 Основы информационных технологии 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Содержание адаптированной программы дисциплины разрабатывается с учетом требований 

профессионального стандарта и в соответствии с особыми образовательными потребностями ин-

валидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизиче-

ского развития и индивидуальных возможностей.  

 
Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 38 

в т. ч.: 

лекции 20 

Практические занятия  16 

Консультации  2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета в III семестре  
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2.2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.01 Основы информационных технологии 
    

Наименование разде-

лов и тем 

Содержание учебного материала и  практические занятия,  

самостоятельная работа обучающегося 

Объ-

ем 

часов 

Осваивае-

мые эле-

менты ре-

зультатов 

обучения и 

воспита-

ния 

1 2 3 4 

Раздел 1. Виды информации и методы ее обработки 6 ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 2.1, 

ПК 2.2, ПК 

2.3, ОК 02, 

ЛРв 4, ЛРв 

7, ЛРв 10, 

ЛРв 14 

Тема 1.1. Виды и 

свойства информации 

Информация и формы ее представления. Основные характеристики информации. Основные фор-

маты текстовых, графических, аудио и видеофайлов. 

1 

Классификация информационных технологий. 1 

Практическое занятие № 1.  

Конвертирование и сохранение файлов в различных форматах 

2 

Тема 1.2. Базовые 

информационные 

процессы, их характе-

ристика и модели 

Извлечение информации. Транспортирование информации. Обработка информации. Режимы об-

работки данных. Способы обработки данных. 

2 

Раздел 2. Применение информационных технологий для разработки служебных документов 12 ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 2.1, 

ПК 2.2, ПК 

2.3, ОК 02, 

ЛРв 4, ЛРв 

7, ЛРв 10, 

ЛРв 14 

Тема 2.1. Основные 

технологии разработ-

ки текстовых доку-

ментов 

Основные правила и методы разработки служебных документов. Настройка режимов 

отображения документов и параметров страницы. 

2 

Редактирование и форматирование документов. Подготовка шаблонов документов. Вставка 

таблиц и графических элементов в текстовые документы. 

2 

Практическое занятие № 2  
Создание и форматирование текстовых документов из заданных фрагментов, в том числе много-

страничных. Подготовка и сохранение шаблонов документов. Вставка таблиц и графических эле-

ментов в текстовые документы 

2 

Тема 2.2 Применение 

электронных таблиц 

Основные встроенные функции электронных таблиц. Обработка числовых данных средствами 

электронных таблиц. Построение диаграмм и графиков. 

2 

Практическое занятие № 3  
Создание и заполнение электронных таблиц на основе представленных данных. Фильтрация и 

группировка данных в электронных 

2 

Практическое занятие № 4  
Вычисления в электронных таблицах. Построение графиков и диаграмм в электронных таблицах. 

2 



7 

 

Анимированные графики 

Раздел 3. Технологии создания мультимедийных документов 8  

Тема 3.1. Современ-

ные мультимедийные 

ресурсы 

Классификации и сферы применения мультимедийных ресурсов. Образовательные ресурсы. Биз-

нес-приложения 

2 ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 2.1, 

ПК 2.2, ПК 

2.3, ОК 02, 

ЛРв 4, ЛРв 

7, ЛРв 10, 

ЛРв 14 

Практическое занятие № 5 
Подготовка презентации по образовательным ресурсам с добавлением мультимедийных эффек-

тов. 

2 

Тема 3.2. Применение 

веб-технологий 

Основные поисковые системы. Правила использования информационного контента. Основные 

сервисы и методы публикации информации в сети. 

2 

Практическое занятие № 6  
Поиск и систематизация заданной информации. Подготовка материалов для размещения в сети. 

Выбор сервиса и публикация материалов в сети. 

2 

Раздел 4. Основы обработки информации в базах данных 10 ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 2.1, 

ПК 2.2, ПК 

2.3, ОК 02, 

ЛРв 4, ЛРв 

7, ЛРв 10, 

ЛРв 14 

Тема 4.1. Основные 

принципы хранения 

информации в базах 

данных 

Основные понятия баз данных: реляционные таблицы, установление связей между таблицами. 2 

Практическое занятие № 7 

Обновление информации в базе данных. 

2 

Тема 4.2. Обработка и 

обновление информа-

ции в таблицах баз 

данных 

Понятие запроса. Конструктор запросов. 2 

Формирование отчета по заданным параметрам. 2 

Дифференцированный зачёт. 2 

Консультация  2  

ВСЕГО:  38  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация дисциплины требует наличия учебного кабинета ИНФОРМАТИКА. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочных мест по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий по математике. 

   Технические средства обучения:  

- интерактивная доска с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор. 

 

3.2.  Педагогические технологии обучения 

В целях реализации компетентностного подхода при изучении дисциплины, учитывая осо-

бенности контингента обучающихся, в процессе обучения используются активные и интерактив-

ные формы проведения занятий: работа в малых группах; выполнение творческих заданий; интер-

активная учебная лекция; лекции с разбором конкретных ситуаций, с заранее запланированными 

ошибками; дискуссия; анализ конкретных ситуаций; просмотр и обсуждение видеофильмов; про-

блемное обучение; обсуждение и разрешение проблем («мозговой штурм»); ситуационный анализ.  

Реализация учебной дисциплины осуществляется очно. В случае необходимости возможен 

переход на электронное обучение (ЭО) с применением дистанционных образовательных техноло-

гий (ДОТ), которое предполагает как самостоятельное прохождение материала обучающимися, 

так и с помощью методического сопровождения преподавателя: просмотр видеолекций по теме 

занятия, изучение документов с лекциями преподавателя в программах Word или Power Point, чте-

ние параграфов учебника, написание конспектов. Общение преподавателя и студентов в таком 

случае осуществляется через беседу и обмен личными сообщениями на базе интернета. 

 

3.3. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

Учебная литература: 

1. Гохберг, Г. С. Информационные технологии: учебник для СПО / Г. С. Гохберг, А. В. За-

фиевский, А. А. Короткин. Изд. 3-е, стереотип. - М.: ИЦ «Академия», 2020.-240с. 

2. Петлина, Е. М. Информационные технологии в профессиональной деятельности: учебное 

пособие для СПО / Е. М. Петлина, А. В. Горбачев. —Саратов: Профобразование 2021. —111с. 

Электронная библиотека:  

1. Гвоздева, В. А. Информатика, автоматизированные информационные технологии и си-

стемы [Электронный ресурс]: учебник / В.А. Гвоздева. — М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2021. — 542 с. 
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2. Петлина Е.М. Информационные технологии в профессиональной деятельности: учебное 

пособие для СПО / Петлина Е.М., Горбачев А.В.. — Саратов: Профобразование, 2021. — 111 c. — 

ISBN 978-5-4488-1113-5. — Текст: электронный // IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/104886.html 

 3. Советов, Б. Я.  Информационные технологии: учебник для среднего профессионального 

образования / Б. Я. Советов, В. В. Цехановский. — 7-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издатель-

ство Юрайт, 2022. — 327 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06399-8. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт].  

4. Журавлев, А. Е. Информатика. Практикум в среде Microsoft Office 2016/2019 / А. Е. Жу-

равлев. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 124 с. — ISBN 978-5-507-45697-0. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/279833  

5. Зубова, Е. Д. Информатика и ИКТ : учебное пособие для спо / Е. Д. Зубова. — 3-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 180 с. — ISBN 978-5-8114-9557-3. — Текст : электрон-

ный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/200465  

6. Калмыкова, С. В. Работа с таблицами на примере Microsoft Excel / С. В. Калмыкова, Е. 

Ю. Ярошевская, И. А. Иванова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 136 с. — 

ISBN 978-5-507-44924-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/249632  

7. Жук, Ю. А. Информационные технологии: мультимедиа : учебное пособие для спо / Ю. 

А. Жук. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 208 с. — ISBN 978-5-8114-6829-4. — Текст : элек-

тронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/153641  

8. Малахов, С. В. Операционные системы и оболочки / С. В. Малахов. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2023. — 120 с. — ISBN 978-5-507-45326-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/302690  

9. Бурняшов, Б. А. Офисные пакеты «Мой Офис», «Р7-Офис». Практикум / Б. А. Бурняшов. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 136 с. — ISBN 978-5-507-45495-2. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/302636  

 

  

https://www.iprbookshop.ru/104886.html
https://e.lanbook.com/book/279833
https://e.lanbook.com/book/200465
https://e.lanbook.com/book/249632
https://e.lanbook.com/book/153641
https://e.lanbook.com/book/302690
https://e.lanbook.com/book/302636
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины ОП.01 Основы 

информационных технологии осуществляется преподавателем в ходе текущего контроля 

индивидуальных образовательных достижений и промежуточной аттестации.  

Текущий контроль проводится преподавателем следующими формами и методами: устный 

опрос, тестирование, индивидуальные аудиторные и домашние работы, решение проблемных 

ситуаций, беседа, выполнение практических работ.  

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета после 

изучения всего курса.  

Для обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется входной контроль, назначение которого состоит в определении его способностей, 

особенностей восприятия и готовности к освоению учебного материала. При необходимости 

обучающимся предоставляется дополнительное время для подготовки ответа.                                                              

Текущий контроль успеваемости для обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья имеет большое значение, поскольку позволяет 

своевременно выявить затруднения и отставание в обучении и внести коррективы в учебную 

деятельность.  Форма контроля для обучающихся устанавливается с учетом их индивидуальных 

психофизических особенностей.                                                                             

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в виде дифференцированного 

зачета (тестирования). При необходимости для инвалидов и лиц с ОВЗ предусматривается 

увеличение времени для подготовки ответа на экзамене.  

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения индивидуальных аудиторных и домашних работ, практических работ, тести-

рования, а также подготовки сообщений, конспектирования. 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знания: 

понятие информационных систем и информацион-

ных технологий, автоматизированной обработки 

информации; 

основные правила и методы работы с пакетами 

прикладных программ; 

возможности сетевых технологий работы с ин-

формацией; 

методы и средства сбора, обработки, хранения, 

передачи и накопления информации; 

принципы защиты информации от несанкциониро-

ванного доступа 

Не менее 60% верных ответов Тестирование 
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теоретические основы, виды и структуру баз дан-

ных; 

принципы классификации и кодирования инфор-

мации;  

номенклатура информационных источников, при-

меняемых в профессиональной деятельности; при-

емы структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска информации 

основы архитектуры аппаратных средств; принци-

пы функционирования аппаратных средств вычис-

лительной техники; принципы работы операцион-

ных систем; основы современных систем управле-

ния базами данных. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Умения:  

использовать программное обеспечение в профес-

сиональной деятельности; 

использовать информационные ресурсы для поис-

ка и хранения информации; 

обрабатывать текстовую и табличную информа-

цию; использовать деловую графику и мультиме-

диаинформацию;  

использовать технологии сбора, размещения, хра-

нения, накопления, преобразования и передачи 

данных; 

обрабатывать текстовую и числовую информацию; 

применять мультимедийные технологии обработки 

и представления информации; 

обрабатывать информацию, используя средства 

пакетов прикладных программ. 

  

Результаты выполнения зада-

ний соответствуют заданным 

шаблонам и требованиям. 

При выполнении заданий ис-

пользованы рациональные 

методы и средства обработки 

информации. 

 

Оценка результатов 

выполнения практи-

ческой работы 

Экспертное наблю-

дение за ходом вы-

полнения практиче-

ской работы 


