федеральное казенное профессиональное образовательное учреждение 
«Кунгурский техникум-интернат» 
Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации



















Методические рекомендации к практическом занятиям
 по учебной дисциплине 
ОП.01 Ботаника
35.01.19 Мастер садово-паркового и
ландшафтного строительства



















2025







Организация-разработчик: ФКПОУ «Кунгурский техникум-интернат» Минтруда России.

Разработчик: Брагина Татьяна Александровна, преподаватель.




I. 
Пояснительная записка

Методические рекомендации (МР) к практическим занятиям по общепрофессиональной учебной дисциплине ОП.01 Ботаника разработаны в соответствии с рабочей программой указанной дисциплины.
Данные методические рекомендации предназначены для организации и проведения практических занятий для обучающихся по профессии 35.01.19 «Мастер садово‑паркового и ландшафтного строительства».
Результаты освоения программы по дисциплине отражают достижение обучающимися общих компетенций, установленных федеральным государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования (ФГОС СПО).

Практическое занятие № 1.
 Метаморфозы побега, стебля, листа. Их виды, функции, значение
Цель: научиться распознавать и классифицировать видоизменения побегов, стеблей и листьев, объяснять их биологическое и практическое значение.
Время: 90 минут.
	Время
	Этап
	Действия
	Материалы
	Результат

	0–10 мин
	Инструктаж
	Преподаватель объясняет задачу, критерии оценки, ТБ при работе с гербарием и натуральными объектами.
	Критерии, правила ТБ
	Понимание задания

	10–30 мин
	Анализ объектов
	Студенты рассматривают клубень картофеля, луковицу, корневище, колючки, усики; отмечают признаки метаморфоза.
	Гербарий, натуральные объекты, лупы
	Список признаков видоизменений

	30–50 мин
	Классификация
	Заполнение таблицы: орган → тип метаморфоза → примеры растений → функции.
	Шаблон таблицы, учебники
	Заполненная таблица

	50–75 мин
	Иллюстрации и подписи
	Рисунки/фото объектов с подписями: видоизменённый орган, узлы, междоузлия, почки, придаточные корни.
	Альбомы, карандаши, фото
	Иллюстрации с подписями

	75–90 мин
	Обсуждение и выводы
	2–3 студента кратко представляют объекты; группа обсуждает адаптивное значение метаморфозов.
	Работы студентов, чек‑лист
	Выводы о значении метаморфозов


Материалы: гербарий, клубни, луковицы, корневища, лупы, альбомы, карандаши, фото, учебники.
Результат: таблица с классификацией метаморфозов и иллюстрированные описания 3–4 объектов.
ОК/ПК:
· ОК 01 (анализ задачи, выделение составных частей, планирование действий);
· ОК 02 (поиск, структурирование информации);
· ОК 03 (владение профессиональной терминологией: «метаморфоз», «клубень», «корневище», «столон»);
· ПК 1.1 (умение распознавать морфологические признаки органов растений для профессиональных задач).

Практическое занятие № 2. 
Изучение особенностей вегетативных органов растений
Цель: закрепить навыки морфологического описания вегетативных органов (корень, стебель, лист) и определения их типов.
Время: 90 минут.
	Время
	Этап
	Действия
	Материалы
	Результат

	0–10 мин
	Постановка задачи
	Преподаватель даёт образцы растений и задание: описать корень, стебель, листья по плану.
	План описания, критерии
	Понимание плана

	10–35 мин
	Описание образцов
	Студенты описывают 2–3 растения: тип корневой системы, форма стебля, листорасположение, форма и край листа.
	Живые/гербарные образцы, лупы
	Черновые описания

	35–60 мин
	Определение типов
	Сопоставление признаков с типами органов; заполнение таблицы «Орган — тип — признаки».
	Учебники, определители
	Таблица типов

	60–80 мин
	Оформление отчёта
	Оформление описания с рисунками и подписями; формулировка выводов.
	Альбомы, карандаши
	Готовый отчёт

	80–90 мин
	Мини‑защита
	3 студента представляют описания; группа задаёт вопросы.
	Проектор/доска, работы
	Обратная связь


Материалы: гербарные и живые образцы, лупы, альбомы, карандаши, определители.
Результат: описания 2–3 растений с рисунками и таблицей типов вегетативных органов.
ОК/ПК: ОК 01, ОК 02, ОК 03, ПК 1.1.
Практическое занятие № 3. 
Строение семени, функции его частей. Плоды, их строение и функции. Группы плодов: апокарпные и ценокарпные
Цель: изучить строение семян и плодов, научиться классифицировать плоды на апокарпные и ценокарпные.
Время: 90 минут.
	Время
	Этап
	Действия
	Материалы
	Результат

	0–10 мин
	Инструктаж
	Преподаватель объясняет критерии классификации плодов и план описания.
	Критерии, примеры
	Понимание классификации

	10–30 мин
	Изучение семян
	Разборка семян (фасоль, пшеница), обозначение частей, функции.
	Семена, лупы, скальпели
	Схемы строения семян

	30–55 мин
	Изучение плодов
	Определение типа плода, разделение на апокарпные/ценокарпные; заполнение таблицы.
	Плоды (натуральные/муляжи), определители
	Таблица с примерами

	55–75 мин
	Иллюстрации
	Рисунки плодов с подписями частей и указанием типа.
	Альбомы, карандаши
	Иллюстрации плодов

	75–90 мин
	Обобщение
	Обсуждение функций семян и плодов; выводы о способах распространения.
	Работы, чек‑лист
	Итоговые выводы


Материалы: семена и плоды, лупы, скальпели, альбомы, учебники.
Результат: схемы семян, таблица классификации плодов, рисунки с подписями.
ОК/ПК: ОК 01, ОК 02, ОК 03, ПК 1.1 (морфологическая идентификация для учёта и подбора растений).

Практическое занятие № 4. 
Изучение особенностей генеративных органов растений
Цель: освоить строение цветка и соцветий, научиться определять их типы и объяснять биологическое значение.
Время: 90 минут.
	Время
	Этап
	Действия
	Материалы
	Результат

	0–10 мин
	Инструктаж
	Преподаватель даёт план описания цветка и типы соцветий.
	План, критерии
	Понимание задачи

	10–35 мин
	Разбор цветка
	Препарирование цветка, обозначение частей, составление формулы и диаграммы.
	Цветки, препаровальные инструменты, лупы
	Формула и диаграмма

	35–55 мин
	Определение соцветий
	Определение типов соцветий (кисть, зонтик, колос и др.) по образцам.
	Соцветия (гербарий/живые), определители
	Список типов с примерами

	55–75 мин
	Оформление результатов
	Рисунки соцветий, подписи, выводы о биологическом значении.
	Альбомы, карандаши
	Рисунки и выводы

	75–90 мин
	Представление
	3–4 студента показывают работы; обсуждение способов опыления.
	Работы, доска
	Обратная связь


Материалы: цветки, соцветия, препаровальные инструменты, лупы, альбомы.
Результат: формула и диаграмма цветка, рисунки соцветий, выводы.
ОК/ПК: ОК 01, ОК 02, ОК 03, ПК 1.1.

Практическое занятие № 5. 
Оболочка клетки, химический состав, структурная организация. Поры. Видоизменения клеточной оболочки. Деление клеток: митоз и мейоз
Цель: изучить строение и видоизменения клеточной оболочки, а также особенности митоза и мейоза.
Время: 90 минут.
	Время
	Этап
	Действия
	Материалы
	Результат

	0–10 мин
	Инструктаж
	Преподаватель поясняет термины и задачи.
	Термины, критерии
	Понимание терминов

	10–30 мин
	Строение оболочки
	Работа с микропрепаратами, описание структуры, пор, видоизменений (одревеснение, опробковение).
	Микроскопы, препараты, атласы
	Описание структуры

	30–55 мин
	Митоз и мейоз
	Анализ схем и микропрепаратов фаз деления; заполнение таблицы фаз.
	Схемы, препараты, учебники
	Таблица фаз митоза/мейоза

	55–75 мин
	Иллюстрации
	Рисунки фаз деления с подписями ключевых событий.
	Альбомы, карандаши
	Рисунки фаз

	75–90 мин
	Выводы
	Сравнение митоза и мейоза: значение для растений, биологические последствия.
	Работы, чек‑лист
	Сравнительные выводы


Материалы: микроскопы, микропрепараты, схемы, атласы, альбомы.
Результат: описание структуры оболочки, таблица фаз деления, рисунки, выводы.
ОК/ПК: ОК 01, ОК 02, ОК 03, ПК 1.1 (понимание клеточных процессов для оценки жизнеспособности посадочного материала).

Практическое занятие № 6. 
Изучение строения растительной клетки, функций её органоидов
Цель: научиться идентифицировать органоиды растительной клетки и объяснять их функции.
Время: 90 минут.
	Время
	Этап
	Действия
	Материалы
	Результат

	0–10 мин
	Инструктаж
	Преподаватель раздаёт план описания и критерии.
	План, критерии
	Понимание задачи

	10–35 мин
	Микроскопия
	Просмотр микропрепаратов, поиск органоидов (ядро, вакуоль, хлоропласты и др.).
	Микроскопы, препараты
	Список найденных органоидов

	35–60 мин
	Функции органоидов
	Заполнение таблицы «Органоид — строение — функция».
	Учебники, атласы
	Заполненная таблица

	60–80 мин
	Схема клетки
	Рисование схемы клетки с подписями органоидов и их функций.
	Альбомы, карандаши
	Схема клетки

	80–90 мин
	Обсуждение
	2–3 студента представляют схемы; обсуждение связи строения и функций.
	Работы, доска
	Обратная связь


Материалы: микроскопы, препараты, атласы, альбомы.
Результат: таблица функций органоидов, схема клетки.
ОК/ПК: ОК 01, ОК 02, ОК 03, ПК 1.1.

Практическое занятие № 7.
Заполнить таблицу «Виды тканей, их характеристика»
Цель: систематизировать знания о растительных тканях, их строении и функциях.
Время: 90 минут.
	Время
	Этап
	Действия
	Материалы
	Результат

	0–10 мин
	Инструктаж
	Преподаватель объясняет категории тканей и структуру таблицы.
	Шаблон таблицы, критерии
	Понимание структуры

	10–40 мин
	Сбор данных
	Поиск информации по каждому типу ткани (покровные, проводящие, механические и др.).
	Учебники, атласы
	Набор данных

	40–70 мин
	Заполнение таблицы
	Внесение данных: тип ткани, особенности строения, функции, локализация.
	Шаблон, литература
	Заполненная таблица

	70–85 мин
	Проверка
	Сверка с эталоном, исправление ошибок.
	Эталонная таблица, чек‑лист
	Исправленная таблица

	85–90 мин
	Итоги
	Обсуждение роли тканей в жизнедеятельности растений.
	Таблица, выводы
	Итоговые выводы


Материалы: учебники, атласы, шаблоны таблиц.
Результат: заполненная таблица «Виды тканей, их характеристика».
ОК/ПК: ОК 01, ОК 02, ОК 03, ПК 1.1.

Практическое занятие № 8. 
Изучение особенностей физиологии растительной клетки и процесса фотосинтеза
Цель: понять физиологические процессы в клетке и механизм фотосинтеза.
Время: 90 минут.
	Время
	Этап
	Действия
	Материалы
	Результат

	0–10 мин
	Инструктаж
	Преподаватель формулирует задачи и критерии.
	Критерии, план
	Понимание задач

	10–35 мин
	Физиология клетки
	Изучение процессов: осмос, тургор, плазмолиз; анализ схем.
	Схемы, учебники
	Описание процессов

	35–65 мин
	Фотосинтез
	Разбор этапов фотосинтеза, световой и темновой фаз; схема процесса.
	Схемы, плакаты, литература
	Схема фотосинтеза

	65–80 мин
	Практическое значение
	Примеры влияния факторов на фотосинтез (свет, CO₂, температура).
	Литература, кейсы
	Примеры и выводы

	80–90 мин
	Представление
	2–3 студента показывают результаты; обсуждение.
	Работы, доска
	Обратная связь


Материалы: схемы, плакаты, учебники, кейсы.
Результат: описание физиологических процессов, схема фотосинтеза, примеры влияния факторов.
ОК/ПК: ОК 01, ОК 02, ОК 07 (ресурсосбережение, учёт факторов среды), ПК 1.1.

Практическое занятие № 9.
 Составить памятку «Макроэлементы и микроэлементы, необходимые для растения»
Цель: сформировать представление о минеральном питании растений и создать практическую памятку.
Время: 90 минут.
	Время
	Этап
	Действия
	Материалы
	Результат

	0–10 мин
	Инструктаж
	Преподаватель объясняет структуру памятки и требования.
	Шаблон памятки, критерии
	Понимание структуры

	10–35 мин
	Сбор информации
	Поиск данных о макро‑ и микроэлементах, их функциях и признаках дефицита.
	Учебники, справочники
	Набор данных

	35–65 мин
	Составление памятки
	Оформление: элемент, норма, функции, признаки дефицита/избытка.
	Шаблон, ПО/альбом
	Готовая памятка

	65–80 мин
	Проверка и доработка
	Сверка с эталоном, добавление примеров культур.
	Эталон, чек‑лист
	Доработанная памятка

	80–90 мин
	Презентация
	2–3 студента представляют памятки; обсуждение применения в практике.
	Работы, доска
	Обратная связь


Материалы: справочники, учебники, шаблоны, ПО.
Результат: памятка «Макроэлементы и микроэлементы, необходимые для растения».
ОК/ПК: ОК 01, ОК 02, ОК 07, ПК 1.1 (подбор удобрений и диагностика состояния растений).
Практическое занятие № 10. 
Изучение особенностей водного режима, минерального питания и особенностей развития растений
Цель: изучить водный режим и минеральное питание, связать их с этапами развития растений.
Время: 90 минут.
	Время
	Этап
	Действия
	Материалы
	Результат

	0–10 мин
	Инструктаж
	Преподаватель ставит задачи и объясняет критерии.
	Критерии, план
	Понимание задач

	10–35 мин
	Водный режим
	Изучение транспирации, корневого давления, водного дефицита; схемы процессов.
	Схемы, литература
	Описание процессов

	35–60 мин
	Минеральное питание
	Связь элементов питания с этапами роста и развития (вегетация, цветение, плодоношение).
	Справочники, схемы
	Таблица «Этап — потребности»

	60–80 мин
	Развитие растений
	Описание фенофаз, влияние факторов среды; примеры культур.
	Литература, кейсы
	Описание фенофаз и примеры

	80–90 мин
	Выводы и применение
	Практические рекомендации по поливу и подкормкам.
	Работы, чек‑лист
	Итоговые рекомендации


Материалы: схемы, справочники, кейсы, литература.
Результат: описание водного режима, таблица потребностей в питании, рекомендации.
ОК/ПК: ОК 01, ОК 02, ОК 07, ПК 1.1.

Практическое занятие № 11.
 Заполнить таблицу «Влияние внешних факторов среды на развитие растений»
Цель: систематизировать влияние факторов среды (свет, температура, влажность, почва) на развитие растений.
Время: 90 минут.
	Время
	Этап
	Действия
	Материалы
	Результат

	0–10 мин
	Инструктаж
	Преподаватель объясняет структуру таблицы и критерии.
	Шаблон, критерии
	Понимание структуры

	10–40 мин
	Сбор данных
	Поиск информации о влиянии факторов на рост, развитие, продуктивность.
	Учебники, статьи
	Набор данных

	40–70 мин
	Заполнение таблицы
	Внести: фактор, оптимальные значения, негативные эффекты, примеры культур.
	Шаблон, литература
	Заполненная таблица

	70–85 мин
	Проверка
	Сверка с эталоном, корректировка.
	Эталон, чек‑лист
	Исправленная таблица

	85–90 мин
	Итоги
	Обсуждение применения таблицы для подбора культур и агротехники.
	Таблица, выводы
	Итоговые выводы


Материалы: учебники, статьи, шаблоны.
Результат: таблица «Влияние внешних факторов среды на развитие растений».
ОК/ПК: ОК 01, ОК 02, ОК 07, ПК 1.1.

Практическое занятие № 12. 
Дифференцированный зачёт
Цель: проверить уровень освоения дисциплины и сформированность компетенций.
Время: 90 минут.
	Время
	Этап
	Действия
	Материалы
	Результат

	0–5 мин
	Инструктаж
	Преподаватель разъясняет порядок, критерии, время, правила апелляции.
	Билеты/задания, критерии
	Понимание процедуры

	5–75 мин
	Выполнение заданий
	Студенты выполняют задания: тесты, описание объекта, решение ситуационной задачи.
	Билеты, бланки, справочные материалы
	Выполненные задания

	75–85 мин
	Сдача работ
	Сбор бланков, фиксация времени сдачи.
	Бланки
	Сданные работы

	85–90 мин
	Рефлексия
	
	
	



